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U.E.P. COLEGIO BOLIVAR Y FREUD 

INSCRITO   EN   EL   M.P.P.E. 

COD.   PD01530105 

EDUCACIÓN HOLÍSTICA 

CARACAS 
 

PRIMER MOMENTO 

 

DOCENTE: CÉSAR HURTADO AREA DE FORMACIÓN: FÍSICA 

ANO Y SECCIÓN: TERCER AÑO “U” 

CONTENIDOS   APRENDIZAJES ESPERADOS   
EVALUACIÓN 

TÉCNICA PONDERACIÓN FECHA 

Cinemática. Movimiento rectilíneo uniforme. 
Gráficos y ejercicios 

Conocer el concepto de cinemática. Definir los 
elementos del movimiento. Saber qué es MRU y resolver 
ejercicios. Construir y analizar gráficos  

Cuestionario en el aula 

25% 

20/10/2026 

Movimiento uniformemente variado. Gráficos y 

ejercicios 

Saber que es la aceleración y el movimiento 
uniformemente variado. Resolver ejercicios y graficar  
 

Prueba escrita 

25% 

04/11/2026 

Movimiento vertical en el vacío Conocer las características del movimiento vertical en el 
vacío. Resolver ejercicios 
 

Prueba escrita 

25% 

18/11/2026 

Presentar ejemplos cotidianos de los movimientos 

rectilíneos  

Conocer algunos ejemplos, donde se muestre los 
diferentes tipos de movimientos 
 

Trabajo en el aula 

25% 

03/12/2026B 
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