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CARACAS

PRIMER MOMENTO

DOCENTE:

ROSA MARIA PUELLO PUELLO

AREA DE FORMACION:

ORIENTACION VOCACIONAL

ANO Y SECCION: QUINTO ANO

EVALUACION

CONTENIDOS APRENDIZAJES ESPERADOS TECNICA POND;RACIO FECHA
1. Autodescubrimiento avanzado y perfil de | e Evaluar las propias competencias, habilidades técnicas y blandas de MATRIZ FODA 25% 19/10/2026
competencias profesionales. | cara al perfil profesional deseado. | PERSONAL CON
(Analisis critico de fortalezas, debilidades, intereses | ® Identificar los valores personales y su alineacion con distintas dreas ENSAYO
y valores personales orientados al mundo laboral y | de desempefio laboral. REFLEXIVO
universitario). * Reconocer el impacto de la autoimagen en la proyeccion del futuro
académico.
2. Exploracién de la oferta académica universitaria | e Conocer la oferta de carreras universitarias y técnicas disponibles FERIA 25% 2/11/2026
y tendencias del mercado laboral. | en el pais y modalidades alternativas. INFORMATIVA
(Investigacién de carreras, universidades, carreras | ® Analizar las tendencias de empleo, profesiones emergentes y VISUAL
cortas, técnicas y las demandas del mercado laboral | demandas del mercado laboral actual. INFOGRAFIAS
actual y futuro). * Contrastar las expectativas profesionales con la realidad DIGITALES
socioecondmica y productiva.
3. El proyecto de vida y la toma de decisiones | ¢ Disefiar metas claras y alcanzables para el corto y mediano plazo 25% 16/11/2026
asertiva para el egreso. | rumbo al 5to afio y la educacion superior.
(Construccion del plan de accién a corto y mediano | ® Identificar barreras internas y externas en la toma de decisiones y MAPA DE
plazo, superacién de obstaculos y toma de | estrategias para superarlas. CONCEPTOS
decisiones responsables ante el cierre de ciclo | * Asumir la responsabilidad en la construccion autonoma del propio
escolar). proyecto de vida.
4. Educacion financiera, insercion laboral temprana | ® Conocer los elementos bésicos de la empleabilidad juvenil y el | SIMULACION DE 25% 30/11/2026

y habilidades para la entrevista.
(Preparacion para la transicion al mundo adulto:
nociones de empleabilidad, elaboracién de
curriculum basico y preparacion para entrevistas).

primer empleo (curriculum y etiqueta profesional).
e Comprender la importancia de la educacion financiera y la gestidn
de recursos para el desarrollo profesional.
e Desarrollar habilidades de comunicacion asertiva y presentacion
personal para escenarios de seleccion.

ENTREVISTA
CURRICULUM
VITAE
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