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EDUCACION HOLISTICA

PRIMER MOMENTO

DOCENTE: CESAR HURTADO AREA DE FORMACION: | FISICA
ANO Y SECCION: CUARTO ANO “A” y “B”
EVALUACION
CONTENIDOS APRENDIZAJES ESPERADOS
TECNICA PONDERACION FECHA
Dinamica y cinemética. Sistema de referencia. Reconoce la diferencia entre dindmica y cinematica. Cuestionario en el aula 20/10/2026
Velocidad y aceleracion. Movimiento rectilineo Conoce el concepto de vector posicidn, trayectoria y
uniforme y movimiento vertical en el vacio. desplazamiento. Conoce el movimiento en una 25%
dimensién
Movimiento de proyectiles. aplicaciones Reconoce la composicion de movimientos en el caso del Prueba escrita 03/11/2026
lanzamiento horizontal e inclinado. Resuelve ejercicios
de movimiento de proyectiles. 25%
Movimiento circular uniforme. aplicaciones Conoce el concepto de aceleracién y fuerza centripeta. Prueba escrita 17/11/2026
Resuelve ejercicios de movimiento circular uniforme
25%
Movimiento armdnico simple. aplicaciones Conoce la ley de Hooke y lo que es movimiento Trabajo en el aula 02/12/2026B
armdnico simple. Resuelve ejercicios sencillos de
movimiento armdnico simple.
25%
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