
 

 

 
 

 

 
HORARIO VIGENTE A PARTIR DEL 14/10/2024 

 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7:15-7:55 
AFIRMACIÓN DEL DÍA 

MEDITACIÓN Y 
RELAJACIÓN PROYECTO PROYECTO 

AFIRMACIÓN DEL DÍA 
MEDITACIÓN Y 

RELAJACIÓN PROYECTO 
7:55-8:35 CALIGRAFÍA PROYECTO 

8:35-9:15 CUATRO INFORMATICA 

9:15-9:55 YOGA 
AFIRMACIÓN DEL DÍA 

MEDITACIÓN Y 
RELAJACIÓN 

AFIRMACIÓN DEL DÍA 
MEDITACIÓN Y 

RELAJACIÓN 
PROYECTO 

COREOGRAFÍA 

9:55-10:35 

PROYECTO 

ROBÓTICA LECTURA EDUCACION FISICA 

10:35-11:15 ATENCIÓN 
CORAL PROYECTO 

DIBUJO ARTISTÍCO 

11:15 – 12:00 INGLÉS ATENCIÓN 

 

U.E.P. COLEGIO BOLÍVAR Y FREUD 
INSCRITO EN EL M.P.P.E. 

CÓD. PD 01530105 

EDUCACIÓN HOLÍSTICA  

 

HORARIO  

PRIMARIA 

GRADO: 4° 
 

Observación: 

1. Los cuadernos deben forrarse con papel Contac. 

2. Todos los cuadernos deben llevar su portada (dibujos) y estar identificados 

con los nombres y apellidos del estudiante, nombre de la Institución y grado. 

3. Marcar el margen (derecho e izquierdo con creyón azul o rojo, utilizar una 

regla). 

4. Usar solo colores para subrayar (títulos y subtítulos) y colorear (evitar el uso 

de marcadores). 

5. Usar lápiz de grafito para escribir (evitar el uso de portaminas) 

6. Los estudiantes deben reforzar lectura diariamente (30 minutos) con textos 

cortos de su interés.  

7. Las actividades asignadas para el hogar (APH) serán entregadas 

diariamente 

8. Los cuadernos serán entregados diariamente por la docente. 

9. El estudiante debe poseer sus materiales necesarios como: lápiz, borrador, 

sacapuntas, colores, regla. 


